Vendredi 18 octobre 2024

10h30 - 10h45

Inauguration du
Salon FADOQ 50 ans+

Conférences

Samedi 19 octobre 2024

10h15-10h45

SALLE LOBE

L'accompagnement des
ainés aux choix d'une RPA
Visavie

Dimanche 20 octobre 2024

10h15-10h45

La lumiére et les yeux,
une toxicité invisible
Fondation des maladies de I'ceil

11h00-12h00

Prestation musicale
« Ne t'en fais pas
avec la vie »

Joél Denis

Th0O0 - TIh45

L'impact du stress
et des émotions sur
le vieillissement

Dr Martin Moisan

11h00-12h00

Prestation musicale

« Marie-Elaine Thibert
piano-voix »
Marie-Elaine Thibert

12h30-13h00

La sécurité de la
vieillesse simplifiée
Service Canada

12h00-12h30

Louisiane et Texas
Groupe Voyages Québec

12h30-13h00

Etourdissements,

déséquilibres, vertiges...

des problemes que la neurologie
fonctionnelle stabilisent

Dr. Richard Turmel chiropraticien DC

13h10-13h40

L'audition, une priorité
Marie-Josée Taillefer, Lobe
cliniques en santé auditive
et communication

13h00 -14h00

Prestation musicale
« Marc Hervieux
piano-voix »

Marc Hervieux

13h15-13h45

L'agisme : mythe
ou réalité en 2024
APE Service daide @ l'emploi

13h50 - 14h50

Conférence « Aidez-
moi Sylvain Marcel »

Sylvain Marcel

14h30 -15h00

La liberté en vanlife
New-West VR

14h00 -15h00

Ma petite-fille mappelle
pépere et jaime ca
Gildor Roy

15h00 -15h30

Consultation santé voyage :

la clé des voyages sereins
et des souvenirs précieux

Centre Innova Soins

15h10 - 15h40

Avoir un équilibre
de vie satisfaisant -
un défi quotidien
Kinatex Sports Physio

15h30-16h00

Les soins privés a domicile :
une solution pour conserver
son autonomie chez soi!
Serenis Soins @ domicile

15h45-16h15

La planification
funéraire, la planification
financiere ultime

Centre national de

crémation CNC

15h45 -16h15

La fabuleuse Inde :
une immersion dans
la vie locale

David Tessier, auteur

16hh15

Tirage des prix T1° anniversaire



